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TEMA 1 : “ LOS PAISAJES DE ESPAÑA”.
1.- EL RELIEVE DE ESPAÑA.

España es un país muy montañoso con muchos ríos, valles y costa.
LAS UNIDADES DE RELIEVE EN ESPAÑA

La Meseta Central
-Está en  el centro de la península Ibérica
-Se divide en dos sub- mesetas :

 Submeseta norte . Por ella pasa el río Duero.
 Submeseta sur. Están los montes de Toledo, el rio Guadiana y Tajo.

Las cordilleras que rodean la meseta
 Los Montes de León y el Macizo Galaico al noroeste
 La cordillera Cantábrica en el norte.
 El Sistema Ibérico en el noreste.
 Sierra Morena en el sur.

Las cordilleras exteriores

 Los Montes Vascos al norte.
 Los Pirineos. El pico más alto es el Aneto.
 La cordillera Costera Catalana en el noreste.
 Los Sistemas Béticos, formados por la cordillera Subbética y la 

cordillera Penibética. Cuentan con el pico de mayor altitud de la 
Península: el Mulhacén.

Archipiélagos
o Las islas Baleares.
o Las islas Canarias. En la isla de Tenerife se alza el volcán del Teide, el 

pico más alto del relieve español 

2.- EL RELIEVE LITORAL DE ANDALUCÍA.
La costa es el lugar donde entran en contacto la tierra firme y el mar. La forma que tiene
depende de la erosión provocada por las olas, el viento y la lluvia, además de por 
los sedimentos que arrastran los ríos hasta sus desembocaduras.
España es un país rodeado por agua. Los mares Mediterráneo y Cantábrico, y el océano 
Atlántico bañan sus costas.

LAS COSTAS ESPAÑOLAS.

La costa atlántica
Va desde  Galicia hasta Cádiz. El Atlántico baña también las costas canarias.

 La costa atlántica gallega se caracteriza por ser alta, rocosa y muy recortada. 
 La costa atlántica andaluza es recta, baja, arenosa y llana, con marismas y dunas.
 La costa canaria cuenta con grandes y escarpados.

La costa mediteránea
Va desde Cádiz, hasta la frontera con Francia.

 En la costa de Cataluña y de Baleares se alternan zonas altas y rocosas con otras bajas y 
arenosas. 

 La costa valenciana y murciana es, en general, baja y arenosa.
 La costa mediterránea andaluza alterna zonas llanas con acantilados.

La costa cantábrica -Va desde el País Vasco, hasta la punta de Estaca de Bares.
-La costa es rectilínea, alta y rocosa.
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3.- LOS RÍOS DE ESPAÑA.
- Cuenca hidrográfica: son los lugares por donde pasa un río y sus afluentes .
- Vertiente hidrográfica: es el mar u océano donde desembocan o terminan los ríos de una 
mima cuenca. España tiene tres vertientes : la cantábrica, la atlántica y la mediterránea.

Vertiente cantábrica
Los ríos son cortos, aunque presentan un caudal regular y muy abundante, debido a las 
frecuentes precipitaciones.

Vertiente mediteránea
Su río más importante es el Ebro, que además es el río más largo y caudaloso de España.
El resto de ríos son cortos, con un caudal irregular que depende de la estación del año

Vertiente atlántica
En esta vertiente hay dos tipos de ríos:
Los ríos gallegos, que son cortos y de caudal abundante.
Los ríos del centro y sur de la Península, que son largos, aunque su caudal varía 
dependiendo de la estación del año. En invierno crece y en verano disminuye.

4.- LOS CLIMAS DE ESPAÑA.
La latitud, la distancia respecto al mar, la altitud y barreras naturales como: si hay un río 
cerca, etc. determinan el clima que hace en un lugar.

España tiene 6 tipos de climas:
Oceánico. Se da en la zona Cantábrica.
De montaña. Se da en las zonas que están a mucha altitud.
Subtropical. Se da en las Islas Canarias.
Mediterráneo Litoral. Se da en las Islas Baleares y al Sur y Este de España.
Mediterráneo Seco. Se da en el litoral mediterráneo.
Mediterráneo de Interior. Se da en el centro de España.

5.- LOS PAISAJES ESPAÑOLES.

El paisaje atlántico  Se trata de una zona montañosa
 Con mucha vegetación porque llueve mucho. 
 Los bosques son de hoja caduca: robles y hayas.

El paisaje mediteráneo - Los bosques son de hoja perenne, como: la encina, el alcornoque y el pino.
- Hay dos tipos de matorral:
 El madroño, el brezo y las jaras.
 Matorrales más bajos, como el romero, el tomillo.

La España subtropical:
el paisaje canario

Tienen especies propias, como: el pino canario, el drago y la tabaiba.

El paisaje de montaña En las zonas de mayor altitud predominan los bosques de árboles de hoja perenne como los 
pinares, o de hoja caduca como los hayedos.
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